SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

uczniow.

CZYNNIKI CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJ|ODPOW.
RYZYKA
Nacisk kolegow. |Zwiekszenie Nauczy jak Zajecia wychowawcze na|Wychowawcy
Ulegtos¢ wobec  |swiadomaci, ze rozpozna temat radzenia sobie w
grupy. Niskie uczer moze naciski ze strony|sytuacjach trudnych.
poczucie wiasnej |skutecznie poradai |kolegow.
wartasci. sobie z sytuacjami |Rozwija Zajecia wychowawcze Wychowawcy
< nacisku (przemocy, |umiegtnosc integrupce zespoty
A agresji). Rozwijanie |radzenia sobie wklasowe.
',j:J umiegtnosci radzenial sytuacii
2 sobie z wtasgi cudz | przemocy. Wykorzystanie elementowNauczyciele
8 O agresy. Dostarczy motywacji w systemie przedmiotu
= O Zwigkszenia poczuciauczniom wiedz |oceniania.
N wiasnej wartéci i na temat
g N poszanowanie sposobow Nagradzanie uczniow za |Nauczyciele
% tozsamdci wiasnej i |radzenia sobie z|rzeczywiste oagnigciai |przedmiotu
L rowiesnikow. emocjami, umiejetnosci.
~ Zwiekszenie stresem |
© umiegtnosci radzenia zagra@zeniem.
sobie z emocjami, |Integrowa
stresem | zespoty klasowe
zagrazeniem. Zwigkszye
samooceg




Podnid¢ poziom
uswiadomienia.

CZYNNIKI CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOW.
RYZYKA
Moda na branie, |Zapobieganie |Dostarczy Gromadzenie i udogpnianie |Pedagog
palenie i picie. uzaleznieniom. |uczniom i materiatdw na temat Nauczyciele
Brak umiegtnosci |Zmniejszanie  |[rodzicom wiedz | profilaktyki uzaleniex. Bibliotekarz
zachowa motywacji do na temat _
asertywnych. picia, palenia, |konsekwencji Lekcje wychowawcze na | Wychowawcy
Fatwosé dostpu | ,brania”, w celu |,brania’, piciai | emat uzalenied i Pedagog
q do $rodkéw osigniccia palenia. asertywnecl. .
O hoaktvwnveh.| pozadanveh Worowadzenie Filmy, gazetki informacyjne wSamorzd
< psychoaktywnych. p adany X klasach. klasowy
3:' Ryzykowng Stanoyv programu . | Gazetki na holu szkoty Sam. szkolny
% zachowame; - emocpnalnych. profllgktyk| palenia Spektakle teatralne oraz Pedagog
A s |wczesnainicjacja | Zapobieganie tytoniu w spotkania z uzai@ionymi.
o) 8 seksualna. ryzykownym ~|9imnazjum Obserwacje uczniéw podczasVszyscy
I zachowaniom i |,Znajdz wiasciwe |przerw, lekcji, zajé nauczyciele
= op&nianie rozwigzanie”. pozalekcyjnych, dyskotek
< < inicjaciji Wzmacnigé w szkolnych.
< seksualnej. uczniach Nie dopuszczado Wozny,
Z umiejetnosé przebywania na terenie szkaotgauczyciele
<§E odmawiania — 0s6b ObcyCh. dyZurni,
Q walka z N pedagog
o dopalaczami Pogadanki, zafia Nauczyciele,
< Utrudniae warsztatowe, konkursy. pedagog
;'anOdZi@y dostp Lekcje wych. dazycia w n-l. prow.
, , rodzinie Wych. dozycia
do srodkow W rodzinie
psychoaktywnych.




aktywnai¢ fizyczm
poprzez ciekawe
przyktady zag¢

wychowania fizycznego.

CZYNNIKI CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOW.
RYZYKA

Mata Zwickszy Nauczy miodziez jak Zajecia wychowania Nauczyciel

swiadoma¢ swiadoma¢ ucznidéw |nalezy prawidtowo s¢ fizycznego dla miodzigy: |wychowania
< dotyczca dotyczca wptywu odzywia¢ — zapoznadz |test wydolndci i fizycznego
2 wptywu zywienia i aktywndci | piramicg zdrowia. sprawndci fizycznej.
‘N zywienia i fizycznej na zdrowie.| Zapozné uczniow z Wykorzystanie elementéwNauczyciel
— aktywnaci zaburzeniami stanu motywacji w systemie przedmioty
ﬁ fizycznej na zdrowia, ktore 8 oceniania.
P zdrowie. spowodowane Realizacja programu Nauczyciel
2 nieprawidtowym »1rzymaj forme”. wychowania
% odzywianiem . Promowa fizycznego
e
O
N




RYZYKA

CZYNNIKI CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOW.
RYZYKA
Lenistwo Osigganie lepszych| Upowszechrd Zorganizowa forme doskonaleniaDyrektor
Niska wynikOw w nauce. |aktywizujgce metody|zawodowego na temat metod
samoocena Zwigkszanie nauczania. aktywizujcych w nauczaniu.
uczniéw. motywacji do nauki] Aktywizowac Stosowanie metod Nauczyciele
Poziom absencji.Zwi¢kszanie uczniéw. Prowadzi |aktywizujcych. przedmiotu
Problemy zdolnaci i kotka zainteresowg |Informacja w holu szkoty o Nauczyciele
rozwoju Brak |motywacji do mozliwo$¢ zdobycia |zagciach pozalekcyjnych, czasie prowadacy
Ll celow osiggania i nowych umiegtnosci |trwania, terminie spotka Wicedyrektor
®) zyciowych. stanowienia celu. |wg potrzeb Nagradzanie uczniow za Nauczyciele
2 Wagary miodziezy. rze_czywistg oggniecia | przedmiotu
= Prezentowa umiejgtnosci.
= osiggniecia uczniow. | Elementy motywacji w systemie| Nauczyciele
— Ograniczy rozmiary |oceniania. przedmiotu
x absenciji. Konkursy przedmiotowe, Nauczyciele
E Rozpozna problemy |czytelnicze i sportowe, akademigprzedmiotu wg
2 rozwojowe ucznidw. | szkolne. przydzielonycl
L czynnaci
2 Wystawa prac, wyspy uczniow, | Wychowawcy
i prezentacja dyploméw i pucharow -Dyrektor
n witryna w holu szkoty.
Nagrody na koniec roku szkolnego wychowawcy
Monitorowanie absencji uczniow.
Kontakt z PPP. N _ Pedagog
Rejestr uczniow z opigiPPP | Wicedyrektor
monitorowanie realizacji zalefie
CZYNNIKI CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOW.
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BEZROBOCIE UBOSTWO

Brak
umiejtnosci
radzenia sobie Z
trudnasciami
zycia.

Brak celéw
zyciowych.
Znieczulica
spoteczna.

Ukazanie
alternatywnych
sposobéw
organizowaniaycia.
Wiasciwa orientacja
zawodowa,
mozliwosci
ksztatcenia.
Postrzeganie
ubostwa,
zwigkszenie
wrazliwosci na bied.
Uwrazliwienie na
drugiego cztowieka.

Dostarcza wiedz na
temat aletrnatywnych
sposobow
organizowaniaycia.
Dostarczy¢ wiedz o
mozliwosciach
ksztatcenia
ponadgimnazjalnego.
Dostarczy¢ wiedz o
mozliwosciach
lokalnego rynku pracy
Dostarczy¢ wiedz o
wiasnych
zdolnaciach,
zainteresowaniach i
ograniczeniach
zdrowotnych przy
wyborze dalszego
kierunku ksztatcenia.
Uksztattowanie
umiejtnosci
zaprezentowania
wiasnej osoby.
Nauczy aktywngci w
pomaganiu ubogim i

starszym.

Informacja o kotkach
zainteresowa

Przysposobienie zawodowe,
spotkania dla uczniéw kl. 1l z
nauczycielami i uczniami szkét
ponadgimnazjalnych. Gazetka
tematyczna ,Oferta szkot'.
Spotkanie ucznidw i rodzicow z
przedstawicielem Powiatowego
Urzedu Pracy.

Zajecia warsztatowe, pogadanki

Akcja charytatywna,
wykonywanie stroikOw
Wielkanocnych i
Bozonarodzeniowych.
Pomoc w opiece ludziom starsz)
i chorym. Wspotpraca z DPD.

Wicedyrektor

Wychowawcy
Nauczyciel
swietlicy

Dyrektor

Pedagog
Wychowawcy
Nauczyciele
sztuki
Nauczyciele
Swietlicy
YWW'ychowawcy
Pedagog
Wolontariat
szkolny




CZYNNIKI CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOW.
RYZYKA
LL Negatywne Uczenie krytycznegpNskaz& zagraenia | Lekcje . polskiego, informatyki,| Nauczyciele
Z wzorce w stosunku do I pozytywry role wychowania daycia w rodzinie.| przedmiotu
'C') mediach. mediow. srodkow masywnegdrzypomnienie horm poprawnegd'ychowawcy
LL Niski poziom Podniesienie kulturyprzekazu. zachowania. Nauczyciele
8 kultury osobistej.| osobistej uczniow. |Respektowanormy przedmiotu
o Brak dyscypliny | Szacunek dla norm|poprawnego Wewntrzszkolny system Wszyscy
n (na lekcjach). poprawnego zachowania. oceniania — egzekwowania nauczyciele
g zachowania. Zwigkszye ustalonych norm zachowania.
n czestotliwos¢ Pedagogizacja rodzicow: Wychowawcy
= kontaktu z domem | pogadanki, wywiaddwki klas wg
@) ucznia profilaktyczne, ,wezwania” do |potrzeb,
8 sprawiajicego szkoly. Pedagog,
X ktopoty Dyrektor
A wychowawcze. Psycholog




BEZPIECZE NSTWO

bezpiecznego
poruszania gina
ulicy. Wagary.

konsekwencji nie
przestrzegania
zasad ruchu
drogowego.

zachowania giw
srodkach lokomocji
na drodze.

- korzystanie zérodkow
lokomocji

- wagary

- umiegtnos¢ poruszania i
po drodze

- filmy

CZYNNIKI CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOW.
RYZYKA
Niska wiedza na | Zwickszenie Dostarczy¢ uczniom | Lekcje wychowawcze na temat| Wychowawcy
temat swiadomaci, ze wiedz na temat pierwszej pomocy. Plansze
ﬁ O ratownictwa. uczer moze pierwszej pomocy. |informacyjne ( omdlenia,
no Brak umiegtnosci | skutecznie porad&i | Nauczy krwotok, ztamania ) w holu
=S w sytuacjach sobie w sytuacji praktycznego szkoty.
% 8 zagra@eniazycia |zagraeniazycia dziatania w Cwiczenia praktyczne Pedagog
o (biernac) cztowieka. sytuacjach resuscytacji kyzeniowo —
zagra@eniazycia. oddechowej ( fantom, filmy i
prezentacje).
CZYNNIKI CELE ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOW.
RYZYKA
Niska wiedza na |Uswiadomienie |Nauczy Zajecia wychowawcze na temat Wychowawcy
temat zasad skutkéw i prawidtowego bezpieczéstwa:

Policja




